Déroulé d’une rencontre autour de I’'Equifeel

Au programme, approfondissement des notions de travail a pied,
entrainement sur les tests du reglement Equifeel 2018.

La journée est coordonnée par Claire mais chaque cavalier est invité a partager
ses connaissances, a exprimer ses envies et besoins suivant les objectifs qu'il se
donne et a participer a I'animation de la rencontre en distribuant conseils et
idées a ceux qui en auraient besoin.

Partage est le maitre mot, pour une progression positive commune !

Déroulé (variable selon le nombre de participants) :

Accueil des 9h15

10h-11h15 Groupe A, 5 participants

11h15-12h30 Groupe B, 5 participants

Repas

14h30 Mise en situation de concours, 2 passages par participant sur les
ateliers.



